
１月の予定
風邪予防！

ごっこ遊びが人気

1月のやってみよう
・氷や霜柱などを探しながら外遊びを楽しもう。

・野菜に触れ、親しみをもとう。
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リ食べていた子どもたちは、給食

の時間に「〇〇が食べたい」と好

き嫌いを言うようになってきまし

た。お友だちと一緒に、一口食べ

てみようとがんばっています。

りす組だより

８日(木)リトミック

　　 （日常写真撮影）

14日(水)ほしのこリトミック

19日(月)避難訓練

22日(木)リトミック

26日(月)お誕生日会蛇口
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えぶち保育園
令和８年　１月

外遊びから帰ってきた時や食事の前後に

手洗いを保育者と一緒に行っています。

最近は自分たちで蛇口をまわして水を出

せるようになりました。

バイキンにバイバイして元気に過ごして

いきたいです。

「ありがとまと」
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お気に入りのぬいぐるみや

バッグを持って、お友だちと

一緒にごっこ遊びに夢中

になっています。「ねんねし

てるの」となりきって遊んで

いる姿が可愛らしいです。

食材が登場する絵本を読んであげると、たくさん食べたくなるかな。

なんでもたべよう


