
食育

年末に、年越しうどん作りをしました。

袋に入れた小麦粉に塩水を少しずつ入れ、

しっかりと揉んで混ぜました。

混ぜ終わった生地は袋の上から足で踏みました。

「これでうどんになるの？」

「踏むと気持ち良いね♪」と

うどん作りを楽しみました。

しろくまぐみだよりしろくまぐみだより
令和8年2月号令和8年2月号

えぶち保育園えぶち保育園

はさみでパーツを切り、

自分だけの福笑いを作りました。

おかめチームとひょっとこチームに分かれ、

一人ずつ目隠しをして遊びました。

「これは鼻だよ」「もっと右！」と声を掛け合い、

完成した顔を見て大笑いの子どもたちでした。

ビニール袋に好きな絵を描いて紐をつけ、

ビニール袋の凧を作りました。

作った凧は広い公園へ持っていき、

元気いっぱい走って凧揚げを楽しみました。

「明日もやりたい！」との声が多く、

三日連続で公園で凧揚げをしました☻
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お正月遊び

2月の予定

2月のやってみよう！

・友だちと一緒に、鬼ごっこやドッジボールなどの

　ルールがある遊びを楽しもう！

・季節のうつりかわりを感じ、自然の不思議や変化に関心を持とう！

・友だちと一緒に、鬼ごっこやドッジボールなどの

　ルールがある遊びを楽しもう！

・季節のうつりかわりを感じ、自然の不思議や変化に関心を持とう！

　３日(火)豆まき会（撮影有）

　４日(水)避難訓練

１０日(火)英語教室

１２日(木)体操

１７日(火)英語教室

２０日(金)お誕生日会

２６日(木)体操

　　　未定食育


