
 

 

 

 

     

日中は夏と変わらないような暑さの日もありますが、日が落ちるのがずいぶんと早くなってきました。 

今年度も折り返しを迎え、あっという間にもう 9月ですね。こんがりと日焼けした子どもたちの顔に、この 

夏のさまざまな経験を通した成長を感じています。 

【今月の予定】      

 

1日 (火) 引き渡し訓練 

15日（火） 日常写真撮影（０～５歳児） 

25日（金） お誕生日会（3～5歳児のみ見学有） 

  

                                   

 

靴のサイズ合っていますか？ 
子どもの足の成長は早く、特に素足で過ごす時間が多い夏の終わりには、今まで履いていた靴が窮屈になって

いることがあります。これから運動遊びも増えてくる時期なので、今履いている靴が足に合っているか、一度 

見直してみましょう。子どもたちの健やかな成長のために、大きすぎず、小さすぎない、足に合った 

靴を選びましょう。 

【靴えらびのポイント】 

◎つま先に 0.6㎝～1.0㎝程度のゆとりがある。  

◎横幅・甲・かかとが足に合っている。 

（スリッポンではなく、マジックテープなどで足に合わせて調整できるものがおすすめです。） 

◎痛いところがない。（足に痛みや違和感がなく、正しい靴の履き方ができているか確認しましょう。） 

 

 

令

令和 8年 9月 1日 

えぶち保育園 

えぶちにしや園  

 

 

 

 

 

避難訓練、身体測定は上旬に行う予定です。 

 

 

 

 

十五夜 
9月 25日（金） 

 

秋は空気が澄み、月が美しく見える季節です。 

特に月がきれいに見える、旧暦 8月 15日 

の夜を「十五夜」といいます。昔からこの日には、 

ススキやお団子、里芋などをお供えし、 

秋の実りに感謝してきました。今年の十五夜は、 

ご家族で一緒に月をながめながら、 

秋の夜長をゆっくり楽しんでみては 

いかがでしょうか？ 

 

9月 21日（月・祝） 

おじいちゃんやおばあちゃんと 

一緒に遊んだり、昔のお話を聞いたり

して、楽しい時間をお過ごしくださ

い。遠方にお住まいの場合は、お電話

でお話しするのもおすすめです。 

 


